COMO HIGIENIZAR AS MAOS

- A pia deve estar em perfeitas condi¢des de limpeza;

- Vamos precisar de: Sabonete Liquido (Neutro), Alcool 70%,
Cesto de lixo com pedal e Papel
Toalha (ndo reciclado).

' 4°) ENSABOAR o dorso da mao e os punhos;

6°) ENXAGUAR os antebragos, punhos e maos,
¢ SEM encostar as maos na pia e/ou na torneira;

7°) Com o Papel Toalha (nao reciclado), SECAR
os antebracgos, os punhos;

\ 8°) e as maos. JOGAR o papel toalha em um
| | cesto de lixo com pedal;

9°) E por fim, BORRIFAR Alcool 70% nos antebragos
e has maos, e deixar secar naturalmente.
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